— ENTRE s |
' Tomates bio vmalgrette
Salade artichauts mais
Betteraves mimosa
@. Salade coleslaw

|
|

= PLATS B ==

CCOMPAGNEMENTS |

Boules de boeufs sauce __ |

créme A

Crépes au fromages -
Fondue de poireaux

Coquillettes
—  LAITACES —
Fromage
Ou
Laitage
DESSERTS o0
)
Fruits %

Tles flottantes ‘
Dessert pommes bananes
Ananas

-

f———— ENTREES :-

— PLATS &
ACCOMPAGNEMIENTS

s

% Smoothie banane

%,

)

LE MENU DE LA SEMAINES

MARDI

11 Octobre

)

g MERCREDI

Guacamole et chips
Acras de morue
Soupe zabitan
Salade st Barthélémy

ENTREES

Jambalaya

ANIMATION

Patates douces réties*

LAITAGES

— E>CALE AU
MARZHE CREOLE

Fromage
Ou
Laitage

DESSERTS
Fruits o

Flan coco

ananas

amandes

e

Bananes chocolgij

A,

PLATS & —
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES —

DESSERTS —

LEGENDE

A

13 Octobre

ENTREES ——

Carottes bio rapées

| saladede champignons

Macédoine parisienne |
Salade de chévre

PLATS & ;
ACCOMPAGNEMENTS |
Algunlettes de poulet _
sauce poulette
Tarte chévre tomate
Pommes rissolées
Choux fleurs sautés

LAITAGES

Fromage
Ou
Laitage
Fruits TR

Fromage blanc sucré
Pommes bicolores
Poires au sirop

5 =
Scolarest

VENDREDI

14 Octokre
ENTREE: -

Tomates bio persillées
Mesclun aux noix
Paté de campagne
Endives et mimolette

\

T PLATS& — ]

ACCOMPAGNE! 1ENTg
Hoki créme d'ail

Epinards a la béchamel
Semoule au pois chiches

LAITAGE!
Fromage
Ou
laitage

DE SERT‘ :
ruits
Yaourt velouté mix

Fromage blanc céréales et

miel

« Raisin H‘_/

5

[

CREF.

O
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